
Aina Gnoutou
Født: 04.04.1985

zozognoutou@gmail.com +(47)48649874 Lyåsveien 116, 1827 Hobøl

Utdanning
BNTU sep. 2001 - sep. 2004
Hviterussisk nasjonale tekniske universitet, Minsk
Grunnleggende bedriftsøkonomi , samfunnsøkonomi, regnskap, 
markedsføring og grafikk

Turkmenistan Høyskole dans, musikk 
ved konservatoria

sep. 1998 - juli 2001

Turkmenistan
Master i koreografi i ballett og dans

Arbeidserfaring
Nordic Black Teatre Express des. 2022 - Dags dato
Danse lærer, Oslo
Jobber fortsatt som lærer  en gang i uka.  Også med prosjekter , 
opplæring på scene.

Mange forestillinger har vært vist på Den Norske Opera & Ballet.

Uloba mars 2022 - mai 2023
Personlig assistent, Oslo
Praktisk bistand, hjelpe med audition, opplæring i dans, følge til 
brukeres aktiviteter og lære brukeren å bruke pengene fornuftig.

Norlandia feb. 2021 - Dags dato
BPA, Oslo
Personlig assistent, praktisk bistand, pleie og omsorg, trening og 
oppgaver, logoped øvelser, hygiene , sosialt liv.  Ansvar for rapporter 
og observasjon.

ISS Facility Service AS nov. 2021 - des. 2021
Stuepike, Oslo
Ansvar for hotellrom og lærling i resepsjon.

AssisterMeg sep. 2018 - juni 2019
Personlig assistent, Oslo
Privat Hjem.

Barnehagemedarbeider mai 2018 - nov. 2018
Langleiken BHG, Oslo
BHG medarbeider, ansvar for samlingsstund, planlegging av varm 
mat, omsorg og kjærlighet til de små.

Sagene Skole aug. 2017 - juli 2018
Frittidsassistent, Oslo
Planlegging og gjennomføring av kreativt arbeid med elever.  Jobbet 

Personalia
Fødested
Congo / Brazzaville

Kjønn
Kvinne

Nasjonalitet
Norsk/Kongoleser

Språkkunnskaper
Fransk

Russisk

Engelsk

Norsk

Hobbyer
Male

Være med familien og 
venner

Kreative aktiviteter

Glad i alt som vokser og 
gror

Lage mat

Reise

Egenskaper
Effektiv

Omsorgfull
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tett med lærer og foreldrene.

Olivia AS mars 2018 - mai 2018
Servitør, Oslo
Ta imot bestillinger og gi bestillingene videre til kjøkkenet. Servere 
gjestene. Svare på spørsmål om menyen, om drikkevarer og andre 
ting gjestene lurer på. Rydding og  påse at restauranten er ryddig og 
ren.

Dagmamma april 2018 - april 2018
Privat, Oslo

Frilans Finans Norge As des. 2017 - des. 2017
Servitør, Oslo

Pholk nov. 2006 - juni 2017
Modell, Oslo
Modell for reklamer og for magasiner.

SATS nov. 2013 - des. 2016
Instruktør/barnepass, Oslo
Underviser i dans og jobbet med barnepass.

Sagene skole okt. 2015 - juni 2016
Frittidsassistent, Oslo
Fange opp elevenes interesser.
Motivere og tilrettelegge for den enkeltes deltakelse.
Legge til rette for kultur- og fritidsaktiviteter som brukerne selv ønsker 
å delta i.
Motivere for nye aktiviteter.
Lære å inkludere og respektere hverandre.

SATS jan. 2015 - jan. 2016
Instruktør, CARL BERNER
Underviser i mange danse stiler som :
Zumba
Afro-House
Dansehall.

Berglåven BHG aug. 2006 - aug. 2013
BHG assistent, Oslo
Planlegge og gjennomføre leker og aktiviteter, både innendørs og 
utendørs. Hjelpe til med måltider, påkledning og stell. Delta i frilek og 
andre pedagogiske aktiviteter. Godt samarbeid med  foresatte.

Kurs
HLR mai 2023
AVONORA

Karriere veiledning sep. 2023
fra 4 september på 13 oktober 2023

Ansvarlig

Lærevillig

Rettferdig

Positiv


